Poselstvi Svatého otce Frantiska
k 29. Svetovému dni nemocnych

»Jenom jeden je vas Mistr, a vy vSichni jste bratii“ (Mt 23,8)

Milé sestry, mili bratri,

slaveni 29. svetoveho dne nemocnych, ktery pripada na pamatku Panny Marie Lurdské 11. unora 2021, je
prilezitosti, abychom obratili svou pozornost zvlasté na nemocné a na ty, kdo se o né staraji, at' uz ve
zdravotnickych zarizenich, v rodiné nebo v komunite. Zvlaste myslim na vSechny, kdo na celém svéteé trpi
Vv diisledku pandemie koronaviru. Vsechny, zviasté lidi velmi chudé a na okraji spolecnosti, ujistuji, ze jsem
Jjim duchovné nablizku, a ubezpecuji je o lasce a starostlivosti celé cirkve.

1. Inspiraci pro téma letoSniho dne nemocnych je uryvek z evangelia, ve kterém Jezis kritizuje pokrytectvi
téch, kdo mluvi, ale nejednaji (srov. Mt 23,1—12). Pokud viru zredukujeme na bezduché slovni cviceni, aniz
bychom vstoupili do pribéhu blizniho a vseho, co potiebuje, pak nase vyzndvana vira neodpovida redlnému
Zivotu, a to je velmi vazné. Jezis nas chce varovat pred nebezpecim, abychom nesklouzli ke zbozZnovani sebe

Vi

sama. Pouziva proto silna slova: ,,Jenom jeden je vas Mistr, a vy vSichni jste bratii* (Mt 23,8).

Jezisova kritika téch, kdo ,,mluvi, ale nejednaji* (Mt 23,3), je za kazdé situace a pro kazdého prospésna.
Nikdo totiz neni imunni viici pokrytectvi, velice zavaznému zlu. Ve svem dusledku nam brani, abychom jako
deti jediného Otce plnili své povolani, zit pro bratrstvi vsech lidi.

Ve vztahu K bratiim a sestram, kteri jsou v jakékoli nouzi, nam JeZi§ ukazuje opacny postoj, nez je
pokrytectvi. Vybizi nds, abychom se pred druhym clovekem zastavili, naslouchali mu, navazali uprimny a
osobni vztah, abychom s nim soucitili, vnimali jeho rozpolozeni a jeho utrpeni az do té miry, Ze je vezmeme
na sebe a pomiizeme mu (srov. Lk 10,30-35).

2. Nemoc ndam dava zakusit vilastni zranitelnost a soucasné nasi prirozenou potiebu druhého. Zjevnéji
viimame svou krehkost tvora a zakousime svou zavislost na Bohu. V nemoci nas zcela prostupuje nejistota,
velké obavy, nékdy i zdéseni. Doléha na nds bezmoc, protoze naSe zdravi neni zavislé na nasich
schopnostech nebo na nasi ,, starostlivosti “ (srov. Mt 6,27).

Nemoc Vv nds vyvoldva otdazky po smyslu zZivota, s nimiz se ve vire obracime k Bohu: otazky, jimiz hledame
novy vyznam a smer svého zivota. Nekdy nenajdeme odpoved hned. Ani nasi pratelé a pribuzni nam v tomto
narocném hledani nedokdzou vidy pomoci.

Emblematickou postavou je v této situaci Job. Jeho manzelka a pratelé ho v jeho nestésti nedokdzou podrzet.
Naopak ho dokonce osocuji, a tak v nem umocnuji samotu a zmateni. Job se citi opustéeny a nepochopeny.
Navzdory své nesmirné slabosti zavrhuje jakékoli pokrytectvi a voli cestu uprimnosti viici Bohu a ostatnim.
Vola k Bohu tak neodbytne, Ze Buh mu nakonec odpovi a otevira mu nové obzory. Potvrzuje, Ze Jobovo
utrpeni neni trestem ani znamenim, Ze by se Biih od néj vzdalil nebo ho ignoroval. Z Jobova zranéného
a uzdraveneho srdce v té chvili tryskaji rozechvéla a pohnuta slova k Hospodinu: ,,Zvédeél jsem o tobé jen
podle doslechu, ale nyni té zi'i moje oci* (42,5).

3. Nemoc ma pokazdé vice nez jednu tvar: ma tvar kazdého nemocného, i téch, kdo se citi byt zcela
opomijeni, vylouceni, obéti socialni nespravedInosti, ktera popira jejich zakladni prava (srov. encyklika
Fratelli tutti, ¢. 22). Soucasna pandemie poukazala na velké mnozstvi nerovnosti ve zdravotnickém systému
a odhalila nedostatky v péci o nemocné. Péce mnohdy neni dostupna pro lidi staré, slabé, zranitelné, casto
je nevyvazena. To je dusledek politickych krokii, toho, jak jsou spravovamny zdroje, a usili vSech, kdo
zastavaji jakoukoli zodpovednou roli ve spolecnosti. Investovat do péce o nemocné je prioritou vyristajici ze



zdkladniho principu, Ze zdravi je prvotni spolecné dobro. Pandemie vsak také ukazala velkodusnost a
obétavost zdravotnikii, dobrovolnikii, pomocného persondlu, knézi, Feholnikii a feholnic, kteri zodpovédne,
laskyplné a obétavé pomadhaji, oSetiuji, utésuji a slouzi mnoha nemocnym i jejich pribuznym. Tichy zdastup
muzi a zen, kteri se rozhodli pohlédnout nemocnym do tvare, vzit na sebe bolest pacientii, které povazuji za
blizké, nebot vsichni jsme cleny jedné velké lidske rodiny.

Takova blizkost je vzacny balzam, ktery prindsi nemocnému utéchu a povzbuzeni v jeho utrpeni. My,
krestané, prozZivame tuto blizkost jako vyraz lasky JezZise Krista, milosrdného Samaritana, ktery se soucitné
sklani nad kazdym clovekem zraneénym hiichem. Ve spojeni s JeZiSem skrze Ducha Svatého jsme povolani,
abychom byli milosrdni jako Otec a abychom milovali zvldsté nemocné, slabé a trpici bratry a sestry (srov.
Jan 13,34-35). Tuto svou blizkost miizeme zakouset osobnée nebo spolecné: bratrska laska v Kristu totiz
wtvari spolecenstvi, které je schopno uzdravovat, nikoho neopousti, prijima predevsim ty nejslabsi a jde jim
vstric.

V této souvislosti bych rad pripomnél dulezitost bratrské a sesterske solidarity, ktera se konkrétné vyjadruje
ve sluzbé. Ma mnoho podob, vSechny jsou zamérené na pomoc bliznimu. ,,SlouZit znamend pecovat o ty, kdo
Jjsou slabi v nasich rodindch, v nasi spolecnosti, v nasem narode* (srov. kazani v Havane, 20. zari 2015).
V tomto usili je kazdy povolan ,, pred konkrétni tvari lidi nejslabsich upozadit viastni pozadavky a ocekdvani,
své touhy po moci. ... Sluzba vzdy hledi bratru do tvare, dotyka se jeho téla, vnima jeho blizkost nékdy az
natolik, Ze jeho utrpeni pocituje na sobé a snazi se vsemozné bliznimu pomoci. Sluzba proto nikdy neni
ideologicka, protoze neslouzi idejim, nybrz osobam* (tamtéz).

4. Ma-li byt péce ucinna, musi byt postavena na vztahu, ktery umozni celostni pristup k nemocnému. Je
treba, aby tento aspekt zohlednili také lékari, zdravotnici, odbornici, dobrovolnici a vzali na sebe utrpeni
tech, které ve vztahu vzdajemné duvery provazeji K uzdraveni (srov. Nova charta pracovnikii ve zdravotnictvi
[2016]). Jde o umluvu mezi témi, kdo pozaduji péci, a témi, kdo se o né staraji, kterd je zalozena na
vzajemné ditvére a ucté, uprimnosti, ochoté. To pomdhd prekonavat jakékoli obranné postoje, respektovat
dustojnost nemocného, zajistit profesionalitu zdravotnikii a udrzovat dobré vztahy s rodinami pacientii.

Takovy vztah s nemocnym nachazi svij nevyCerpatelny zdroj motivace a sily v Kristové lasce, jak to
dokazuje tisicileté svédectvi muzii a Zen, kteri se v péci o nemocné stali svatymi. Z tajemstvi smrti a
zmrtvychvstani Krista se rodi laska, ktera je schopna dat plny smysl jak pacientovi, tak tomu, kdo o néj
pecuje. Svedci o tom evangelium. Ukazuje, ze JezZisSovo uzdraveni nevychazi ze zZadnych kouzel, ale je vidy
dusledkem setkani, vzajemného vztahu. Jezis prinasi Bozi dar a odpovida na néj ten, kdo ho prijme. Jezis to
shrnuje slovy: ,, Tva vira té zachranila. *

5. Mili bratri a milé sestry, prikazani lasky, které JeZis zanechal svym ucednikim, se konkrétné napliuje i ve
vztahu k nemocnym. Spolecnost je o to humdannéjsi, oc¢ ucinnéji se v duchu bratrské lasky dokdze postarat o
své trpici a slabé cleny. Snazme se dojit tohoto cile a vytvarejme svet, kde nikdo neziistane sam, nikdo neni
vyloucen nebo opusten.

VSechny nemocné, vsechny pracovniky ve zdravotnictvi a vSechny, kdo jsou nemocnym nablizku, svéruji
primluvé Panny Marie, Matky milosrdenstvi a Uzdraveni nemocnych. Kéz z lurdské jeskyné a z nescetnych
poutnich mist na celém svété posiluje nasi viru a nadéji a kéz nam pomiize postarat se o druhé s bratrskou
laskou. Vsem rad udéluji své pozehnani.

Ddno v Rimé u Sv. Jana Laterdnského dne 20. prosince 2020, o 4. nedéli adventni.
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